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PUR LEZZET

50 Gr Sana Klasik

1 su bardagi su

1 Cay Kasigi tuz

2 Adet patlican

1 Cay Kasig karabiber

2 Adet domates, yuvarlak dilimlenmig

1 bag maydonoz

2 Adet kirmizi biber, yuvarlak dilimlenmis
500 gr kiyma

2 adet patlican alaca soyulur ve kalin yuvarlak bir sekilde kesilir kizartilir Bagka bir kapta 500 gr kiyma,
maydanoz, tuz ve karabiberi yogurulur. Ardindan pigirece@imiz firin kabina domateslerin ve biberlerin yarisi
dizilir ve kizarmig patlicanlar Gstlne dizilir. Patlicanlarin Gstline kiyma yayilarak kalan domates ve biberlerle
islem bitirilir. Suyu eklenir ardindan 6nceden 180 derece isitilmis firinda 30-35 dakika pisirilerek servis edilir.
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