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PUR LEZZET

Ece Kalaycioglu

500 gr. orta yagh kiyma

1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 adet yumurta

2 dilim ekmek ici

Tuz

Karabiber

Kimyon

3 orta boy domates

3 orta boy patates

3 adet patlican

1 yemek kasigi Yonca salca
1 su barda@ Yonca aycicekyagi

Kiymayi yogurma kabina alin. Uzerine rendelenmig sogan, kiyilmis sarimsak, ufalanmig ekmek ici, kimyon, tuz,
karabiber ilave edin. Yumurtayi kirin. lyice yogurun. Ceviz buyUkligtnde parcalar koparip, yuvarlak kéfteler
hazirlayin. Teflon tavada 2 yizinu de kizartin. Patlicanlari alacal soyup, 1 cm. kalinhginda yuvarlak kesin. Sivi
yagda kizartin. Patatesleri soyup, domateslerle birlikte halka seklinde kesin.
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