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PUFIUDUK ACMA

1 paket yas maya

2,5 yemek kasigi seker
3 su bardag ilik st

2 adet yumurta (birinin sarisini ayirt edelim)
1 su bardagi sivi yag

1 yemek kasigi tuz

10 su bardagi un
Acmak icin;

Tereyag

Uzeri igin;

Yumurta sarisi

Susam ve ¢orekotu

Kolay agma tarif i¢in ilk olarak yogurma kabina yas maya, seker ve ilik sutd alip kargtiralim.

Birinin sarisini Gzerine ayirdiimiz yumurtalar, siviyag ve tuzu ilave edip karistiralim.

Azar azar unu ekleyerek hafif ele yapigsan kivamli bir hamur elde edelim.

Hamurumuzun Uzerine streg film ile kapatip 1 saat mayalanmaya birakalim.

Hamurdan mandalina buyikliginde pargalar alip yuvarlayalim ve Uzerine temiz bir bez érterek 10 dk
mayalandiralim.

Bezelerden bir tanesi alip bir cay kasigi tereyagi ile uzunlamasina genigletelim ve rulo seklinde saralim.
Hazirlamig oldugumuz 2 adet ruloyu birbirlerine dolayarak simit seklini verelim.

TUm bezeler bitene kadar ayni isleme devam edelim. Biz bu sekilde 11 adet agma elde ettik.

Pisirme kagidi serili firin tepsisine yerlestirip Gzerine érterek 20 dk daha mayalandiralim.

Acmalarin tizerine susam ve g6rek otu serpelim.

Onceden isitilmis 180° firinda yaklasik 15 dk pisirelim.

Yumusacik agmalar servise hazir.
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