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PUFIDIK KALPLER

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

2 tath kasig Dr. Oetker Aktif Maya
0,5 gay bardagdi st

3,5 - 4 su bardagi un

1 cay bardagdi toz seker

1 poset Dr. Oetker Sekerli Vanilin
1 yumurta

50 g eritilmis tereyadi

1,5 cay bardag ilik st

Kizartmak igin:

2 su bardagi sivi yag

Uzeri icin:

2 yemek kagsi@i Dr. Oetker Pudra Sekeri

2 tatl kasig1 aktif mayay bir kaseye alin ve lizerine yarim gay bardagi sttt ilave edin. Kagik ile birkag kez
karigtirin ve 10-15 dakika bekletin. Unu derin bir kaba eleyip tizerine beklettiginiz mayayi ekleyin. Uzerine toz
seker, sekerli vanilin, yumurta, eritiimis tereyagi ve situ ilave edip iyice yodurun. Uzerini kapatip 40-45 dakika
bekletin.

Mayalanan hamuru kisa bir stire yogurun ve hafif unlanmig tezgahta merdane ile 0,5 cm kalinliginda ac¢in.
Actiginiz hamuru 6 cm ¢apindaki kalp seklindeki kurabiye kalibi ile kesin. Kalp sekline getirdiginiz hamurlari
pisirme kagidi Gzerine alin ve 15 dakika bekletin.

Sivi yagi derin bir tencereye alin ve orta ateste i1sitin. Hazirladiginiz hamurlari kizgin yagda arkali 6nla
pembelesinceye kadar pisirin. Servis tabagdina alin. Ik veya soguduktan sonra Uizerlerine pudra sekeri serpip
servis yapin.
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