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PATATES PUF

500 gr patates (kabuklari soyulup, ¢ok ince dilimlenmis)
3-4 su bardag rafine yag
1 tath kasidi tuz

Patates dilimlerini biyik bir kasede, yarim saat soguk suda biraktiktan sonra, sizlp iyice kurulayiniz.

Iki buyUk tencerenin her birine, Ugte birine kadar yad doldurup, birindeki yadi 4 dakika kizdiriniz.

Patatesleri birinci tenceredeki daha kizgin yaga atip, 4 dakika kizdiriniz.

Delikli bir kepgeyle patatesleri ¢ikarip, ikinci tencereye atarak 2-3 dakika, kabarana kadar kizartiniz. Patatesler
kizarir kizarmaz delikli kepceyle ¢ikarip, kagit pecete Ustlinde yaglarini sizdurdikten sonra, Ustlerine tuzu
serperek servis ediniz.

Not: iki kez; énce agir ateste, sonra harli ateste kizartiimis puf patatesleri, 1zgara et ya da baliklarla servis
edebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:63360 « adi:Patates Puf « génderen:bitmeyen sarki « indirme tarihi:15.04.2025 - 02:56


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/puf-patates-vt18725
http://www.tcpdf.org

