%17 Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PUF PASTA

Eyip Seving

4 adet yumurta

2 su bardagi seker

2 corba kasiJi kakao
1 su bardag st

1 su bardagi siviyag
2 su bardagi un
Kabartma tozu
Vanilya

Kremasi igin;

1 kasik tereyag!

Y2 su bardagi un

2 kaglk nisasta

1 su bardagi toz seker
1 paket vanilya

2 litre sUt

Ayrica;

Muz

Soguk st

Oncelikle keki hazirlayip 175 derece firinda pisirin. Kek piserken kremayi hazirlayin; margarin, un ve nisastay!
unun kokusu ¢ikana kadar kavurun. Kalan malzemeleri ekleyip krema kivamina gelene kadar karistirip sogutun.
Kek pisince hafif sogutup ¢ay bardagiyla kesin. Artan kisimlarini blender'la ufalayin ve genig bir kaseye alin.
Kestiginiz dairelerden birini alin, soguk slte batirin. Uzerine bir par¢a muz dilimi ve 1 tath kasigi krema koyun.
Bu halde ufalanmig keklerin oldugu kasenin igine yerlestirin, kremanin etrafini elinizle bastirarak kek parcalariyla
kapatin. Elinize alip avucunuzla biraz daha dizeltin. Ayni igslemi tiim daireler igin tekrarlayin.
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