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PUF EKMEK

Murivet Goken

3 adet yumurta

1 cay bardagi sit

1 cay bardagi yogurt

2 su bardagi tam bugday unu
1 paket kabartma tozu

1 su bardag: lor peyniri

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi susam

1 cay kasigdi ¢coérekotu

Yumurtalarin sarilari ve beyazlari ayrilir. ilk dnce sarilar mikser yardimiyla kpiirene kadar cirpilir . Diger tarafta
yumurta beyazlar katilasana kadar ¢irpilir. Yumurta sarilarinin Gzerine diger tim malzemeler eklenerek tekrar
¢irpilir. En son tahta spatula yardimiyla ¢irpiimis olan yumurta beyazlari eklenir ve sénmemesi igin alttan tste
dogru dikkatle kanstirilir. Yuvarlak firn kabinin alti yaglanir veya yagl kagit serilir hamur yavagga dokdilerek
dizeltilir. Uzerine susam ve ¢orek otu serpilerek énceden isitiimig firnda yarim saat pembelesene kadar pigirilir.
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