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PUF BOREGI

iIC MALZEMESI:

1/2 kg. beyaz peynir

1 yumurta

1/2 bardak kiyilmig maydanoz
HAMUR MALZEMESI:

3/4 bardak un

1 yumurta sarisi

3 corba kasigi SANA (eritiimig)
1 cay kasigi tuz

1/2 bardak su

1/2 bardak un (hamuru agmak igin)
1/2 bardak aycicek yagdi

Ufalanmig beyaz peyniri yumurta aki ve maydanozla karistirarak kenara koyun. Unu eleyin ve ortasini agin.
Yumurta sarisini ve 1 ¢corba ka§|g| eritilmis SANA&apos;y! ortasina koyun. Tuzlu suyu yavas yavas ilave ederek
hamur haline getirip iyice yogurun. Top haline getirin ve Uzerini islak bir bezle érterek 20 dakika dinlendirin.
Hamuru rulo yapin, 12 egit pargaya boliin. Her pargay! elinizle yassiltin ve bir taraflarint SANA ile yaglayin. Yagl
yuzlerini blrle§t|rerek 6 cift elde edin. Islak bir bezle ortup 5 dakika dinlendirin. Her ¢ifti oklavayla agin. Uzerlerini
yaglayarak U¢UnU Ust Uste koyun. Ayni islemi diger U¢ parca icin de yapip, Uzerlerini islak bir bezle érterek 5
dakika dinlendirin. Uglii parcalardan birini oklavayla agin. Agilmig hamuru oklavanin (izerine sarin. Agin ve ters
tarafindan bir daha sarin. Hamuru 40 cm. ¢apini alincaya kadar agin. Bir cay kasigi ic malzemesini araliklarla
hamurun yarisina dizin. Kenarini i¢in tGzerine katlayin ve parmaklarinizla bastirin. Geyrek ay seklinde kesin,
kenarlarini bastirarak yapistirin. Kesilmis kenardan bagliyarak ayni iglemi tekrarlayin. Bérekleri tepsiye alin ve
Uzerine yagdh kagit 6rttin. Servis yapmadan yarim saat énce ¢ok kizgin aycgicek yaginda 2 tarafi da nar gibi
oluncaya kadar kizartin. Sicak sicak servis yapin.

ML® Pirincli Bérek icin tiklayin
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