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PUF BOREGI

Ergun Kdknar

500 gr.un

2 corba kasigi katiyag

250 gr. kiyma veya peynir

1/2 demet maydanoz

1 bas sogan

1 adet yumurta

Yeterince tuz, biber, kizartma yagi

Hamur tahtasinda dedidiniz unun ortasini aginiz. Kenarlarina tuz, ortaya yumurta, bir kasik yagd koyup, ilik suyla
bir hamur tutunuz. Kulak memesi kivamina gelinceye kadar yodurup butinlestiriniz. Yarnm yumurta
blyUkliginde bezelere ayiriniz. 10 dakika dinlendiriniz. Bezeleri 10-15 santim ¢apinda agip, Uzerine eritiimis
yag sUrlindz. 4-5 tanesini Ust Ustte koyunuz. En Uste gelene yag slrmeyiniz. Hamur bitene kadar bu islemi
sUrdiriniz. Beklettiginiz bezelerden birini alip 2 milimetre incelikte aginiz. Hazirladiginiz i¢i yufkanin tst ortasina
koyup, kenarlariyla Gstini kapatiniz. Bir bardak veya kesici kalipla yarim daire seklinde pargalar ¢ikariniz,

kizgin yagda kizartip, yagini sizdurdikten sonra sicak sicak ikram ediniz.
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