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PUF BOREGI

500 gram un

2 yumurta

250 gram beyaz peynir
250 gram zeytinyag!
Tuz

Unu hamur tahtasina eleyiniz. Ortasini havuz gibi aginiz. Biraz tuz, iki yumurta sarisi ve 50 gram yag koyunuz.
Hepsini birlikte iyice karigtirip, hallediniz. Etrafindan biraz un alarak, yumusak bir hamur elde ediniz. llik su ilave
edip, kulak memesi yumusakliginda bir hamur elde ediniz. lyice 6zlestirip, muntazam bir rulo yaparak, oniki egit
pargaya boluniiz. Elle yuvarlak bezeler yapiniz. Nemli bir bez altinda dinlenmeye birakiniz. Diger tarafta,
ayirdiginiz 100 gram yag eritiniz. lyice soguduktan sonra, telle beyazlatiniz. Dinlendirdiginiz hamurlari merdane
ile 2-3 milimetre inceliginde ac¢iniz. Uzerine misavi olarak yag surtndz. Diger hamurlar da ayni sekilde
aclldiktan sonra, altisar tane Ust Uste koyarak yaglayiniz. Unlanmis tepsi Gzerinde, nemli bez altinda, soguk bir
yerde 15-20 dakika bekletiniz. Sonra, hafif unlanmig hamur tahtasi Gizerinde, oklava ile 2-3 milimetre inceliginde
aciniz. Dért parmak icten ve dért parmak ara ile peynir veya kiyma igi koyunuz. Hamurun kenarini tstiine
kapatarak ruletle kesiniz. Bol zeytinyadinda hafif pembe renkte kizartiniz. Servis yapiniz.

Not: Kiymali olmasi arzu edilirse, hazirlanmig kiyma i¢ine konur.

ML® Makarnali Rulo Bérek icin tiklayin
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