B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PUF BOREGI

3 su bardagi un

1 su bardagi zeytinyad
3 adet yumurta

200 gr beyaz peynir

1 demet maydanoz
Tuz

Un, tuz, yumurta ve zeytinyadi iyice yogrulur. Bir parmak kaliniginda bir yufka agilir, agilan yufkaya biraz yag
sUrdlGp, ikinci defa agllir. Acilan yufka bir bardak yardimiyla kesilir, ortasina ezilmis beyaz peynir ve ince kiyllmig
maydanoz konulup kapatilir ve kizgin yagda kizartilir.

ML® Delioglan Saridi icin tiklayin
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