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PUFBOREGI

Tugrul Savkay

450 ml. zeytinyagi (2 su bardag)
Hamuru igin:

3 adet yumurta

Tuz

375 gr. un (3 su bardagr)

Harci igin:

200 gr. beyazpeynir

1 bag maydanoz (ince kiyllmig)

Yumurtalari bir yogurma kabinin igine kirip, ¢irpin. Tuzu ve unu katip, (gerekiyorsa az da su katarak) yumusak
ve purlizstz bir hamur hazirlayin. Hamuru dort topaga ayirip yuvarlayin ve unlayin. Bir kapta peyniri ince kiyilmig
maydanoz ile ezerek boregdin igini hazirlayin.

Topaklari, teker teker 6nlinlize alip oklava ile yufka inceliginde a¢in. A¢tiginiz yufkanin bir yansina, hazirladiginiz
bérek icinden belli araliklarla koyun. Yufkanin bos kalan éteki yarisini izerine kapatan. Bir su bardagini elinize
alip harclar igerde kalacak bigimde yufkaya kapatarak bastirin ve bérekleri yuftkadan ayirarak alin. Butin
yufkalari bu bicimde keserek bdrege dénustirdikten sonra kalan artik pargalar yogurarak topak haline getirin.
Onlari da agarak ayni bigimde hazirlayin.

Tavada tereyagini kizdirin. Borekleri i¢ine yerlestirip, her iki yanini altin sarisi renk alincaya kadar kizartin.
Suzdurerek yagdan alip, bir servis tabagdina aktarin. Yagda yenilerini yerlestirip, bitlin bérekleri kizartin.
Gerekiyorsa tavaya yag eklemeyi unutmayin.

Kizaran pufbdreklerini kat kat dizip, sicak olarak servis yapin.
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