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PUF BOREGI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Mikdar-1 vafi dakik-i hasi elek ten gegirip hamur tahtasi nda oldudu halde ortasini acip bir miktar eritilmis rGgan-i
sade ve tuz ve su ile katica yodurur iken aralikta elini yaglayip yine yogura.

EgJer cokca ise iki pare edip oklava ile kararca agildikta eger murat olunur ise dereotu ile karismis peynir
veyahut sogan ile kavrulmus kiymayi bu daire gibi agilmis yufkanin bir tarafindan bed&apos; ile 6bek ébek bu ici
kararca koyup yufkayi Uzerine kivirarak sahan kapagi veyahut bagka alet ile nisf beyzi gibi keseler.

Cumlesi tamam oldukta tava da riigan-1 sédeyi yakip kizgin iken mamul bérek leri dérder beser atip har ateste
tavayi calkayarak kizarttikda el kevgiri ile alip delikli blyUk kevgire koyup yadi stzildUkte tabagda vaz birle sicak
iken tenavll buyrula.

Meshur borektir.

Eder hamuruna bir-iki yumurta kirilsa daha ala olur.

© lezzetler.com tarif no:155502 « adi:Puf Béreg@i » gdnderen:Yemekhane « indirme tarihi:17.04.2025 - 07:41


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/puf-boregi-vt109966
http://www.tcpdf.org

