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PUF BOREGI

Emine Beder

4 su bardagi un

1 yumurta

3 corba kasigi sirke veva limon suyu
1/2 su bardagi su

1/2 paket margarin veva terevag

250 gr\ bevazpevnir veva ¢okelek

1 demet maydanoz

Kizartmak igin:

1,5 su bardag aycicek yagdi

2-3 dilim sosis veva 1/4 kangal sucuk

Unun ortasini agip yumurtayl, suyu, sirkeyi, tuzu ilave edelim. Ozlesene dek yogurup kulak memesi
yumusakiiginda bir hamur elde edelim. Hamuru 2 esit beze yapalim ve hamurun tzerine nemli bez 6rtlp 20 dk.
dinlendirelim. Unlanmig zeminde, bir bezeyi manti yufkasi kalinliginda agalim. Erimis margarinle yufkanin tGzerini
yaglayalim ve yufkayi rulo yaparak saralim.

Ruloyu 5 cm. araliklarla keselim. Kesilen pargalarin iki uglarini blzdarelim ve yassiltalim. Merdane ile 0.3 mm.
(bigak sirti kaliniginda) agalim. Bir taraflarina peynirli maydanuzlu i¢ koyup diger tarafini peynirli i¢ Gzerine
kapatalim ve ¢atal kenari ile bastirarak kenarlari kapatalim. Diger bezeye de ayni igslemleri yapalim.
Hazirladi§imiz borekleri kizdirnimig aycicek yaginda arkal dnlt kizartalim. Emici bir kagit Gzerine ¢ikaralim.

Not: Rulolar kestikten sonra uglarini blzdirip dik konuma getirin sonra merdane ile agarak yassiltin ve bigak
sirtl kalinhi@inda inceltin.
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