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PUF BOREGI (ORDU)

Ordu il Kiiltiir ve Turizm Midirligi

2 su bardagi yogurt

1 tath kasigi karbonat
2 cay kasigi tuz
Alabildigin kadar un

Bir kapta yogurt, tuz ve karbonat karigtirilarak Gzerine alabildigince un eklenir. Kulak memesi kivamina
getirilerek, her biri yumurta boyutunda olan bezeler hazirlanir. Bu bezeler bir merdane yardimi ile ince ve
yuvarlak bir sekilde agilir. Igine arzuya gére peynir,ispanak, patates vb. koyularak, hamur ikiye katlanir ve
kenarlari iyice kapatilir. Kizgin yagda kizartilarak sicak servise sunulur.
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