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KIYMALI PUF BOREGI

1 su bardagi un

4 corba kasig sadeyad
1 yumurta

1 kahve fincani su

Ici:

150 gr. kiyma

2 sogan

yeteri kadar tuz, biber
Kizartmak igin;

1 su bardagi zeytinyagi

Unun ortasi agllir, su, yumurta, bir corba kasigi yagd konur, hepsi beraber yogurularak hamur haline getirilir. Bir
slre beklettikten sonra bes esit parcaya ayrilir, 2 milimetre kalinlikta acilir. Her parcaya t¢ kasik erimis yag
sUrdldr, Gst Uste konur, yarim saat dinlendirilir. Hepsi birden 2 mm. kaliniginda, blyuk bir yufka halinde acilir.
Yarisina sodan ve kiyma kavrularak hazirlanmis, sogutulmus i¢ konup diger yarisi ile értildikten sonra istenen
bicimde kesilir. Zeytinyaginda kizartilir.
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