B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PUDINGLI SOGUK PASTA

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

1 cay bardagi un

0,5 ¢ay kasigi Dr. Oetker Hamur Kabartma Tozu
1 yumurta

1 yumurta aki

0,5 ¢ay bardagi toz seker

1 poset Dr. Oetker Sekerli Vanilin

Pudingli karigim:

1 poset Dr. Oetker Gikolatall Findikli Puding
2 su bardagi sut

1 yumurta sarisi

1 poset Dr. Oetker Krem Santi

1,5 cay bardagi buzdolabinda sogutulmus siit
2 yemek kasigi findik kingi

Sislemek icin:

40 g bitter ¢ikolata

1 poset Dr. Oetker Pasta Susu - Kelebek
Kalip:

Dikddrtgen kek kalibi (11x20 cm)

25x25 cm boyutlarinda pisirme kagidi kesin ve firin tepsisine serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip 1sinmasi
icin 6nceden agin.

Alt-Ust pisirme: 170 °C

Turbo pisirme: 160 °C

Un ve hamur kabartma tozunu karigtirip eleyin. Yumurta, yumurta aki ve toz gekeri bir girpma kabina alin.
Mikserin ylksek devrinde 2 dakika ¢irpin. Uzerine un karigimi ve sekerli vanilini ekleyip orta devirde 1 dakika
¢irpin. Hamuru pisirme kagidinin Gzerine alin, kenarlarda 1 cm bosluk birakarak yayin ve pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 10 - 12 dakika

Finndan ¢ikarip sogumaya birakin. Soguyan kekten 8x17 cm boyutlarinda bir par¢a kesin. 11x20 cm
boyutlarinda bir parga daha kesip mutfak havlusu ile Gzerlerini kapatin. )

Sit ve yumurta sarisini bir tencereye alin. El ¢irpicisi veya kagik ile iyice karistirin. Uzerine puding posetini ilave
edip orta ateste slrekli karigtirarak pisirin. Kaynamaya baslayinca ocagi kisin ve 2-3 dakika daha pisirmeye
devam edin. Ocaktan alin ve arada karigtirarak sogutun. )

Krem santiyi 1,5 ¢ay bardagdi soguk sit ile 2-3 dakika ¢irpin. Uzerine findik kirndi ve hazirladiginiz pudingi ilave
edip 2 dakika daha girpin. )

Kalibin i¢ kismini streg film ile kaplayin. Kestiginiz kiiclik kek pargasini kalibin tabanina yerlegtirin. Uzerine
hazirladiginiz puding karigimini dékip kasik ile diizeltin. Uzerine blytk kek pargasini kapatin. Buzdolabinda
bekletin. Servisten 3 saat dnce tatly! buzdolabinin dondurucu bélimine koyun.

Tatly dondurucudan alip kaliptan ¢ikarin. Streg filmini ¢ikarip ters gevirerek servis tabagina alin. Gikolatay!
benmari yontemi ile eritin. Pigirme kagidindan hazirladiiniz huniye doldurun. Ucunu makas ile kesin ve pastanin
Uzerine sekilli olarak sikarak susleyin. Uzerine kelebek seklindeki pasta suslerini yerlestirin ve dilimleyerek
servis yapin.
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