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PUDINGLI MANGOLU KUP

h ://www.droetker.com.tr

Mangolu karigim:

1 adet mango

1 cay bardagi su

2 - 3 yemek kagigi toz seker

1 poset Dr. Oetker Jelatin

Pudingli karigim:

1 poset Dr. Oetker Vanilyali Puding
0,5 su bardagi krema

3 su bardag st

Mangonun kabugdunu soyun ve mutfak robotunda pire haline getirin. Bir tencereye alip tGzerine su ve toz sekeri
ekleyin. Orta isidaki ocakta el ¢irpicisi ile karistirarak pisirin. Kaynamaya yakin jelatini ilave edin. Kaynamaya
basladiginda ocagi kisin ve 1-2 dakika daha karistirarak pisirmeye devam edin. Ocaktan alin ve oda sicakligina
gelinceye kadar bekletin. Kuplari kenarli bir tepsi veya muffin kalibina egik olarak oturtun. Hazirladiginiz
mangolu karigimi, kuplarin yarisi dolacak sekilde paylastirin. Buzdolabina alin ve donuncaya kadar yaklagik 1-2
saat bekletin. )

Krema ve sUtU bir tencereye alin. Uzerine pudingi ekleyin ve orta isidaki ocakta karigtirarak pisirin. Kaynamaya
basladiginda ocagi kisin ve 2-3 dakika daha pisirmeye devam edin. Ocaktan alin ve baska bir kaba aktarin.
Oda sicakligina gelinceye kadar yavasca karistirin. Donan mangolu karisimlarin (izerine paylastirin ve
buzdolabinda 1 saat bekletin. Arzuya gére mango dilimleri ile susleyin ve servis yapin.
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