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PUDING

Turk Kadininin Tath Kitabi
Tirkiye Seker Fabrikalari Genel MUdUrligu 1966

1250 g Siit (5 bardak)

250 g Seker (1 bardak)

80 g Sana (4 corba kasigi)

160 g Irmik (3 fincan)

1/2 adet Limonun kabuk rendesi
1 kahve kagigi Tuz

10 g Sana (1/2 ¢orba kasigi)

1/2 fincan Seker

Bir tencereye; 1250 g Siit (5 bardak), 250 g Seker (1 bardak), 80 g Sana (4 ¢orba kasigi), 1 kahve kasigi Tuz
koyunuz ve bunlari orta 1sidaki ateste kaynamaya birakiniz.

Bilahare bu site; 160 g Irmik (3 fincan) ile 1/2 limonun kabuk rendesini de ilave ettikten sonra bir taraftan
karistirmak suretiyle bir geyrek saat kadar pisiriniz. Sonra da bu mahldtu 10 g Sana (1/2 ¢orba kasig) ile
yaglanmig ve 1/2 fincan seker ile sekerlenmis bir kaliba ddkiniz, kizgin firinda bir ceyrek saat kadar pigiriniz ve
sogumaya birakiniz.

Sogumasini miiteakip de kalibindan ¢ikartarak servis yapiniz.

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 31.01.2022
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