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PUGUKO (ARTVIN)

200 gram kusbasi et

400 gram kurutulmus yesil fasulye
1 adet orta boy sogan

4 yemek kasig! sivi yag

1 su bardagi bugday

2 yemek kasigi salca

1 tath kasidi tuz

1 cay kasig pul biber

1.5 su bardagi su

Eti 2 dakika yiiksek ateste soteleyin. igine ince kiyilmig soganlari ekleyin. Bu malzemeye pul biber ve salgayi
ekleyip kavurun. Onceden haglanmig fasulyeyi ilave edin. Ardindan bugday, tuz ve su koyun. 45 dakika kisik
ateste pigirin.
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