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PSIHALIVE

ismail Hakki Pekin

1 kilogram un

1 adet yumurta

Ik su

Tuz

Igi igin:

1 kilogram patates

1 adet blyUk boy kuru sogan
2 cay bardagi zeytinyagi
1 yemek kasigi nane

1 yemek kagigi pul biber
Uzeri icin:

1 paket tereyagi

Kirmizi pul biber

Yogurt

Sarimsak

Patatesleri haglayip pure haline getirin. Un, yumurta ve tuzu karigtirin. llik suyu azar azar ekleyerek pogaca
hamurundan biraz daha sert bir hamur yapin. 4-5 bezeye ayirip Gzerini 6rtip 15 dakika dinlendirin. Kuru sogani
yemeklik dograyip tavaya alin. Yarim ¢ay bardagi zeytin yaginda 6ldirin. Bir yemek kasidi nane ve pul biberi
ekleyip kanistirin. Dinlenmis hamurlar 40 cm ¢apinda 1-2 mm kalinhidinda manti hamurundan biraz daha sertce
acin. Bicak yardimiyla 5¢cm. lik kareler kesin. Patatesli hargtan karelerin icine koyup t¢gen haline getirin.
Uclarini bastirin. Kaynamis tuzlu suya biriktirdiginiz tiggenleri atin. Suyun ytizeyine pigip ¢cikan hamurlari alin.
Sos igin tere yagini eritin. Igine pul biberi karigtirarak kavurun. Hamurlarin (izerine dékin. Sarimsakli yogurt ile
servis edin.
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