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PSHALIVE (CERKEZ MANTISI)

Sahender Ulus

Hamur icin:

1 yumurta,

1 fincan sivi yag,

su,

un,

tuz.

Ic Malzemesi:

5-6 adet orta boy, patates,
1 adet orta boy sogan,
Reyhan,

biber,

tuz

Hamuru tim malzemesiyle birlikte yogurup dinlenmeye birakiyoruz. Patatesleri hagliyoruz ve gatal yardimiyla
putlrsiz olacak sekilde eziyoruz. Igine sivi yagda pembelestirdigimiz sogan, reyhan, biber ve tuzu ekleyip
patatese iyice yediriyoruz. Dinlendirdigimiz hamurdan yumruk blyutkliginde pargalar kopartarak kalinhd 1 cm
olacak sekilde aglyoruz. Kareler halinde kesiyoruz. Kestiginiz parcalarin igine i¢ malzemesi koyarak G¢gen
olarak katlayip kenarlarini yapistiriyoruz. Daha | 6nceden kaynattiginiz 1 suyun i¢ine atarak hasliyoruz ve
blylkge bir tepsiye déklyoruz, Gzerine kizdinimig yad dokip servis yapabilirsiniz veya sarimsakli yogurt ve
sicak suyla agilmig karabiberli salcayi tGizerine dokerek de servis yapabilirsiniz. Afiyet olsun.
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