B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PROVENCE USULU HERBESLI KUZU PIRZOLA

1 ¢orba kasigi Provence usull kurutulmus herbes
2 yemek kasigi Dijon hardali

1/2 cay kasigi tuz

1/4 cay kasig karabiber

1 dis sarimsak

8 adet kuzu pirzolasi

5 kasik tereyagi

Tereyagini bir kaseye koyun, i¢erisine dévilmis sarimsak, tuz, karabiber, dijon hardali ve kurutulmus ot
kansimini (fesleden, lavanta, kekik, biberiye) koyup karistirin. Kuzu pirzolalar bir tavaya alip tGzerine sosu dékin
ve kapagini kapatarak kisik ateste pisirin. Suyunu ¢ekip kizarmaya baglayinca ocagin altini kapatip servis yapin.
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