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PROVANS USULU PIiZZA (FRANSA)

Malzeme (4-6 Kisilik):

Hamuru:

20 gr. yas maya,

200 gr. (yaklasik su bardagi) ik su (20°C),
250 gr. un (elenmis),

1/4 su bardagi (1/2 dl) zeytinyagu,
1 cay kasigi tuz.

GarnitlrG:

700 gr. sogan (piyaz dogranmisg),
50 gr. margarin,

6 sert domates,

3 corba kasiJi anguez (tlpten),
10-12 adet yesil zeytin,

1/2 ¢orba kasigi zeytinyagd.

Hamuru hazirlamak icin mayayi ilik suyun icine atip karistirdiktan sonra bir kenara birakin. Unu tezgahin Gzerine
tepeleme yayip ortasini havuz gibi agin. Buraya zeytinyadini ve mayali suyu bogaltip unu yedi-rerek

vurarak yogurun. Tabii sik sik tezgahinizi, hamurun yapismamasi i¢in, unlamayi unutmayin. Hamuru bdylece on
dakika, hamur ele ve tezgaha yapismayincaya kadar yogurduktan sonra top haline getirip unlanmis bir kaseye
koyup Ustline nemli bir bez érterek, 1lik bir yerde hamur bir misli kabarincaya kadar, bir-iki saat dinlendirin. (Eger
birden fazla pizza yapacaksaniz, hamuru dinlendirmeden énce esit parcalara ayirin.)

Ellerinizi unlayip hamuru, Gstlne ellerinizin i¢iyle vurarak, agin. Agma iglemini bir oklava ile tamamlayip, 0.5 cm.
kalinliginda yuvarlak pizza hamurunu elde edin. Hamuru, kenarlarindan gekistirerek (bdylece hamurun orta
kismi daha ince olacaktir), yaglanmig bir tepsiye yerlestirin. Ustiine bir firga ile biraz zeytinyadi strin.

GarnitlrQ icin kigUk bir tavada margarini orta ateste kizdirin. Yag kizinca soganlari ilave edip, pembelesene
kadar pisirin. Tavayi atesten alip bir kenara birakin.

Domatesleri yikayip yuvarlak olarak dilimleyin. Yaglanmis pizza hamurunun Uzerine dnce ancuezi kenarlarda 2
cm. bosluk kalacak bigcimde yayip, onun da Ustline sirasiyla tavadaki soganlari ve domates dilimlerini koyun.
Domates siralarinin arasina yesil zeytinleri siralayip en lste zeytinyagini gezdirin. Pizzay aliminyum kagitla
Ortlp, ik bir yerde otuz dakika dinlendirin. Onceden isitilmis sicak firinda, Gzerindeki aliminyum kagidi alip,
otuz dakika pisirdikten sonra servis edin.
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