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PROFITEROL

Ergun Kdknar

250 gr. su

125 gr. sade yag
200 gr.un

7 adet yumurta
375 gr. tozseker
1.5 kg. sut

50 gr. kakao

150 gr. un

4 adet yumurta
250 gr. krem ganti
50 gr. pudra sekeri

Yagi bir tencerede eritip, bir fiske tuz ve su ilave ederek kaynatiniz. Su kaynayinca unu ekleyiniz. Hafif ateste
karistirarak 10 dakika pisiriniz. Atesten indirip i¢ine teker teker 7 yumurtayi kirarak karistiriniz. Ucu hunili bir
torbaya koyup, yagl kagit serilmis bir tepsiye, 2 santim araliklarla ceviz buyUkligiinde topaklar sikiniz. YUksek
hararetli firinda pisiriniz. Sogutulan topaklari alt kismindan kesiniz, iclerine krema doldurunuz. Sen/is tabagina
kule gibi diziniz. Uzerine kakaolu sicak krema dokiintz. Soguduktan sonra krem santiyini pudra sekeriyle koyul
astirilip, profiteroltin UstlinG susleyiniz.

Kremanin yapilisi: Bir tencereye 4 yumurtayi, 150 gr. unu, 375 gr. toz sekeri ve bir paket vanilyayi koyarak, icine
azar azar 1250 gr. sut ilave edip kangtiriniz. Orta hararetli ates Uzerinde 10 dakika kaynatarak pigiriniz. Bu
kremanin 3/4'0 profiterolin igine doldurulur. Geri kalanina kakao ve 250 gr. st ilave edilerek, bir tagsim
kaynatilip sicak olarak profiteroliin tstline dokulir.
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