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PROFITEROL

Emine Beder

4 yumurta

100 gr. margarin

1 su bardagi su

1 su barda@i un + 1 ¢orba kasigi un
Ara kremasi:

30 gr. margarin

1,5 su bardagi st

2,5 ¢orba kasigi un (tepeleme)
1 cay bardad seker

Cikolata sosu:

1 yumurta

2 su bardagi sut

2 ¢orba kasiJi un (tepeleme)
1/2 su bardagi seker

2 corba kasiJi kakao

2 paket vanilya

30 gr. margarin

Tencereye margarini ve suyu ekleyip kaynatalim. Margarin eridiginde unu ekleyip hizla ve sirekli karigtirarak
koyu bir hamur kivamina gelene dek pigirelim Tencereyi atesten alip hamuru sogutalim. Yumurtalari teker teker
ve yogurmaya devam ederek ekleyelim. Hamurdan yumurta irilijinde parcalar koparip yuvarlak sekiller vererek
margarinle hafifce yaglanmis tepsiye aralikli dizelim. 5 dk. dnceden isitilmig 140° isili firinda hamurlarin Gzeri
pembelesip kuruyana dek pisirelim. (Firindan almadan hamurlardan birine dokunarak kuruyup kurumadigini
kontrol edin. Yeterince pismeyen hamurlar firndan aldiktan sonra ¢dkerler.) Pastayi firndan ¢ikarip sogutalim
Bu arada ara kremasini hazirlayalim. Tencereye sGti, unu, sekeri alalim. Agir ateste ve surekli karigtirarak Gzeri
g6z g6z olana dek pigirelim. Kremay! ategten alarak sogutalim. Margarini eritmeden ekleyip mikserle yarim dk.
¢irpalim. Pastalari ikiye keselim. Alt pargasinin tzerine 1 tath kasigi krema koyalim. Ust par¢ayi kremanin
Uzerine kapatalim ve kakaolu kremayi hazirlayalim. Tencereye ¢irpilmis yumurtayi, sitd, unu, sekeri, kakaoyu
ekleyip agir ateste ve sirekli karistirarak tzeri g6z gdz olana dek pisirelim. Kremayi atesten alip vanilyalar ve
margarini eritmeden ekleyip mikserle yarim dk. ¢irparak profiterolle-rin Gzerine gezdirelim. Buzdolabinda birkag
saat beklettikten sonra servis yapalim.
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