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PROFITEROL

Malzemeler

Hamuru igin:

1 su bardagi un

8 adet yumurta

1/2 paket margarin
Sosu igin:

1 yemek kagigi un

1 paket kakao

1 litre st

1 su bardagi toz seker
Kremasi igin:

4 su bardag st

1 su bardagi toz seker
4 adet yumurta sarisi

1 fincan piring unu

1 paket vanilya

1/2 fincan misir nisastasi

Hazirlanigi

Hamuru icin su ile yag ocakta kaynatilir. Kaynayan karigimin i¢ine un ilave edilerek, ocaktan indirilir ve ihyana
kadar kanigtirilir. lliyan hamurun igine yumurtalar tek tek yedirilir. Bu iglem tamamlandiktan sonra, 6nceden
yaglanmis olan firin tepsisine tath kasigi yardimiyla yuvarlak sekilde dékdlir. Onceden isinmig olan 185
derecelik firina surllerek, yarim saat pisirilir. Sosu icin; un, kakao ve seker karistirilarak, sit ilave edilir. Ocakta
kaynayana kadar karigtirilarak pisirilir. Kremasi igin sitiin i¢ine sekerin ¢ogunlugu dokilerek ocakta kaynatilir.
Ayri bir tencerede 4 yumurta sarisi, kalan seker ve vanilya ¢irpma teli ile ¢irpilir. Daha sonra piring unu ve
nisasta katilarak 1-2 dakika daha cirpilir. Bu karigsimin icine ocakta kaynatilan stt dokdlir ve topaklagsmamasi
icin hizli bir sekilde karistirilir. Pisirilen hamurun igine enjektér yardimiyla krema sikilir. Servis tabagina alinir.
Soguyan son (izerine dokulerek, soguk servis yapillir.
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