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PROFITEROL

Hamuru icin:

2 su bardagi su

100 gram tereyagi

1/4 cay kasig tuz

1,5 su bardagi Un

4 adet yumurta
Kremasi igin:

1 yumurta sarisi

2 kaslk un

2 kaslk nisasta

2.5 bardak st

Y2 bardak toz seker

1 kasik tereyag

1 paket sekerli vanilya
Cikolata sosu igin:
220 gram bitter ¢ikolata
200 gram krema

Kiguk bir tencereye 1 su bardagi suyu ve margarini koyarak kaynatin. Daha sonra 1 su bardagi unu ekleyerek
iyice karistinin. 2-3 dakika karigimi sdrekli karigtirarak pisirin.

Ocagi kapatarak 10-15 dakika hamurun sogumasini bekleyin. Hamur biraz dinlendikten sonra 3 adet yumurtayi
hamura yedirmemiz gerekiyor ancak bu noktada énemli bir ayrinti var. Yumurtalar teker teker hamura kirin ve
birini iyice yedirmeden diger yumurtay! kirmayin. Yumurtalari hamura iyice yedirdikten sonra yapiskan bir hamur
elde etmis olduk. Bu kisim biraz yorucu oluyor ama hamurun kabarmasi icin iyice karigtirmis olmaniz gerekiyor.
Yumurtalar yedirdikten sonra hamuru 10 dakika dinlendirin. Yagdlanmis tepsiye, kasik yardimi ile hamurdan
ceviz blyukliginde pargalar alarak aralarinda 2-3 cm bosluk bulunmasina dikkat ederek resimdeki gibi dékun.
Elinizle sekillendirmeye ¢alismayin. Daha énceden 180 derecede isitidimiz firina hamuru surtn. Uzeri kizarana
kadar yaklasik 40 dakika pigiriyorsunuz.

Hamurlar pistikten sonra kremasini hazirlayin. Vanilya hari¢ diger malzemeleri bir tencereye koyarak kremayi
pisirin. Kremayi ocaktan aldiktan sonra vanilyasini ekleyerek karistirin. Profiterollin pisen hamurlarini ikiye
bélerek ya da varsa krema sikma torbasi ile iglerini krema ile doldurun ve tepsiye dizin. Tim profiterolleri
doldurduktan sonra Uizerine gikolata sosunu ya da benmari usull erittiginiz ¢ikolatay! gezdirin.
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