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PROFITEROL

Hamuru igin:

1 su bardagi un

2 su bardagi su

75 gram tereyag!

3 adet yumurta

1 cay kasigi tuz
Kremasi icin:

4 su bardag st

6 ¢orba kasiJi un

2 tath kasigi nisasta
2 adet yumurta

3 cay bardag toz seker
1 paket vanilya
Cikolatah Sos:

2 paket cikolata

1 kutu krema

Profiterol tarifine hamurunu hazirlamakla baglayin. Bir tencere alin ve i¢ine 2 su bardagdi su koyun. Ardindan tere
yagini da ilave edip kaynatmaya basglayin.

Bu karisim kaynadiktan sonra 1 su barda@i un ve tuzu koyup iyice karigtirin. Unu koyduktan sonra kisik ateste 5
dakika kadar daha kaynatin.

Daha sonra ocaktan alip ihmasini bekleyin. llidiktan sonra kullanacadiniz yumurtalari bu karisimin igine teker
teker kirin ve mikser yardimi ile iyice ¢irpin. Kullanacaginiz firin tepsisini yaglayin.

Daha sonra hazirladiginiz bu karigimi sikma torbasinin i¢ine koyup tepsiye sekil vererek dizin. 170 derecelik
firnda 20-25 dakika kadar pismeye birakin ve kremasinin hazirlanigina gecebilirsiniz.

Kremasi i¢in gerekli olan 2 adet yumurtanin sarisi ve beyazini birbirinden ayirin.

Bir tencereye 4 su bardagi sut, 6 gorba kasidi un, 2 tath kasigi nisasta, 3 cay bardadi toz seker ve 2 adet
yumurtanin sarisini koyup bir sdre ¢irpin.

Bu karisim kaynadiktan sonra 1 paket vanilyay! ilave edin ve ocaktan alin. 2 adet yumurtanin beyazini ise bagka
bir kabin icinde iyice cirpin.

Cirptiktan sonra ocaktan almis oldugunuz karisimin igine ilave edin ve karistirin. Daha sonra sosun hazirlanigina
gegin.

Bir tencere alin ve igine 1 paket kremayi koyup isitin. Sonra ocaktan alin ve gikolatalari icine ilave edip karistirin.
Hamur pistikten sonra hazirladiginiz kremay! tGzerine ddkin. Sonrada sosu Uzerine gezdirin.
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