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PROFITEROL
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Patasu hamuru icin:
225grsu

230 gr tereyagi

4 grtuz

120 gr elenmig un

5 adet yumurta
Pastaci kremasi igin:
10 adet yumurta sarisi
590 gr krema

500 gr sit

220 gr seker

4 gr vanilya

60 grun

30 gr tereyagdi

3 adet jelatin
Cikolata sosu igin:
50 gr krema

80 gr cikolata

ilk olarak patasu hamurunu hazirlamalisiniz. Tereyagini eriterek, su ve tuz ile karistirn. Ardindan unu eleyerek
ekleyin. lyice kavrulduktan sonra ocaktan alin ve sogutun. Yumurtalari ekleyerek biraz bekletin ve firin tepsisine
sekilli bir sekilde koyun. 170 derece énceden isitiimis firnda 10 dakika, ardindan 190 derecede 10 dakika daha
pisirin. Bu islemin ardindan kremayi hazirlamak i¢in 100 gr sekerle karamel yapin. St, krema ve vanilyayi
ocaga alin ve kaynama noktasina getirin. Yumurta sarisi ve seker ile karistirdiktan sonra unu ekleyerek tekrar
karistinin. Ayri bir yerde jelatini soguk suda ¢6zdirin. Stt karigimina karameli ekleyip ¢irpin. Ardindan yumurtali
karigimi yavasca ekleyip muhallebi kivamina geldikten sonra alin. Karisima tereyad ve jelatini ekledikten sonra
hamurlarin igine yerlestirin. Uzerine cikolata sosunu benmari usulii eritip dékiin.
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