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PROFITEROL

Birsen Erdem

1/4 su bardagi su

75 gram kati yag

1 su bardagi un

1 cay kasigi seker

1 cay kasigi tuz

3 adet yumurta

2 paket kabartma tozu
Krema igin:

2 su bardagi sut

1 cay bardagi un

1,5 cay bardag seker
50 gram margarin
Cikolata sos icin:

200 gram ¢ikolata
200 ml krema

Su yagd seker tuz kaynatilir. Elenmis un katilir, tavaya yapismayacak kivama gelince alti kapatilir. llininca igine
birer birer yumurtalar karnstirilarak eklenir. Kabartma tozu konur ve macun kivami oluncaya kadar girpilir.
Yaglanmis tepsiye yarim tatl kasigi kadar araliklarla konup 200 derecede isitilmis firinin orta géziine konur. 5-6
dakika sonra 1s1 150 dereceye indirilerek, 20-25 dakika kurutularak pigirilir. Enlemesine kesilerek igine kremasi
konulup kapatilir. Uzeri ¢ikolata sosu ile kaplanir. Kremasi icin sut, un, seker kaynatilir. Kaynadiktan 1 dakika
sonra kapatilir. Krema iyice soguyunca yad konulup mikserle karistirilir. Sosu; krema kaynama noktasina
gelince gikolatalar igine atilip kapatilir. Cikolatalar eriyince Gzerine dékulir.
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