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PROFITEROL DAGI

https://yemek.name

3 yumurta (oda sicakliginda)

3/4 su bardagi su

1 su bardagi un

6 yemek kasi§i tereyad veya margarin
1 ¢cimdik tuz

Krema igin:

4 adet yumurta sarisi

% su bardagi toz seker

Y4 su bardagi un

1 cay kasigi vanilya 6z

1 + V2 su bardagdi st

Sos i¢in;

200 gr Bitter Kuvertir Cikolata (eritilmis)

Firn 200 derece fanl olarak én isitma yapilir.

Ocak Uzerinde islya dayanikli bir kabin igine su ve tereyad veya margarine konur ve kaynamaya baslayincaya
kadar karigtirilir.

Ocaktan alinir ve Gzerine elenmis un ilave edilerek karisima yedirilir.

Unlu karisim tekrar ocak Uizerinde alinir ve dusik isida 2 dakika kadar karistirilir.

Pisen hamur kabin yan ylizeylerine kalinti birakmadan toparlaniyorsa, kivami olmus demektir. Ocak tzerinden
alinarak yumurtalar eklenmek (zere tezgaha alinir.

Ayri kapta ¢irpilmig olan 3 adet yumurta azar azar bu karigima ilave edilir. Yumurtalar eklendikten ve
karistirildiktan sonar hamur parlak ve yogun bir gériintiiye sahip olacaktir. Bu karisim oda sicakliginda
sogumaya birakilir.

Yagl kagit serilmis tepsi Gzerine, sogumus hamurdan birer tath kasidi blyUkliginde hamur toplari yerlestirilir ve
On i1sitma yapilan firinda 25 dakika, Uzeri kizarincaya kadarpisirilir.

Sure sonunda firindan ¢ikarilir ve dikkatlice tstlerinden ufak birer kapakgik kesilir ve bu sekilde firina tekrar
verilir. 10 dakika sonar firindan alinarak, sogumasi igin tel 1izgaraya alinir.

Krema icin yumurta ve seker bir kabin i¢cinde mikser yardimi ile ¢irpilir. Un ve vanilya ilave edilir.

Diger tarafta ocak tzerinde i1sitilmis olan sut, bu karisima azar azar ilave edilir.

Tamamlandiginda karisim ocak Uzerine alinir ve koyulagincaya kadar pisirilir. SUre sonunda tezgaha alinir ve
sogutulur.

Sogumus profiterollerin icine krema, 6zel bir ugla doldurulur ve kapaklar tzerine kapatilir. Servis tabagina alinir.
Uzerine eritilmis ¢ikolataddkilUr ve ikinci kat i¢in profiteroller yerlegtirilir.

Tamamlandiktan sonar seker hamurundan kesilmis kar taneleri ile stslenir. Servise hazirdir.
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