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PRENSES

Gamze Akinci

8 adet elma

1 cay bardagdi toz seker

Y2 ¢ay bardagi su

8 adet biskivi (istege bagl)
Muhallebisi Igin:

500 gr. cilek

1 su bardagi pudra sekeri

1 paket Pinar labne peyniri

1 paket vanilya

2 yemek kagig1 bugday nigastasi (1 kahve fincani suda eritilmis)
Ici Icin:

1 cay bardagi ceviz (iri dévilmis)
1 cay bardagi Gzim

1 adet limonun kabugu

Yapiligi

Oncelikle muhallebisi icin cilekleri ayiklayin ve yikadiktan sonra kiigiik pargalara kesin
ve derin bir kaba alin. Uzerine pudra sekeri ve vanilyayi ekleyerek sivi bir hale gelene
kadar el blenderindan gegirin.

Karigsima 1 paket Pinar labne peynirini de ilave ettikten sonra tekrar blenderdan gegirin.
Daha sonra iyice sivi haline gelen karigimi kligUk bir tencereye alin,bugday nisastasini
bir kahve fincani suda iyice erittikten sonra karisima ilave edin, kaynayana kadar surekli
karistirarak orta ateste pisirin. Giderek yodunlasacak ve muhallebi kivami alacaktir.
Kaynadiktan sonra atesi kisin ve tekrar karistirarak 5 dakika kadar daha pisirin.
Elmalari ise ortalarindan cikarip tencereye dizin tzerine seker

ve suyu ilave ederek elmalar yumusayincaya kadar kisik ateste pisirin

Her servis tabagdinin Ustine bir bisklvi koyun

ve tam ortasina olacak sekilde daha sonra Uizerine elmalari yerlestirin.

Elmalarin ortalarini gikarmistik oyuk kismini bir kasede karistirdigimiz

ceviz, Uzim ve ince Kiyilmig limon kabugdu karigimi ile doldurun.

Elmalarin Gzerine ¢ilekli muhallebiden bolca dékin. Dilediginiz sekilde sUsleyerek servis edin.
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