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PRENSES CORBASI (FRANSA)

(POTAGE PRINCESSE)

8 kisilik MALZEME :

50 gr. yesil fistik (1 kahve fincani)
50 gr. badem (1 kahve fincani)

1 su barda@i dolusu st

2 kahve fincani un

1 tath kasidi tuz

2 kg. et suyu

YAPILISI :

Fistiklari ve bademleri kaynar suya atip bir dakika kaynatip stiztiniiz

Elinizle hafif sikarak kabuklarini ayiklayiniz

Bir miksere koyarak siti ilave ediniz, mikseri ¢alistiriniz

Badem ve fistik sut haline gelip krem gibi oluncaya kadar mikseri ¢alistiriniz

Sonra kiiclk bir kaba bosaltip unu ilave ederek iyice karistiriniz

Baska bir tencerede et suyunuz ve tuzu bir kere kaynatip karigtirarak bademli ve unlu harci ilave edip yediriniz
AJir ateste 15 dakika kaynatip servis ediniz
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