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PRAZENIK (HASKOY BULGARISTAN)

AB Bulgaristan - Tirkiye Sinir Otesi isbirligi Programi
Meri¢ Sanal Mutfag

500 gr yagh et

1-2 pirasa

Karabiber

6 yemek kasigi siviyag

Tuz

1-2 tath kasigi kirmizibiber

500 [7] 750 ml lahana tursusu suyu

Et kugbagl, pirasa ise ince dogranir.

Ilk 6nce et yagda kizartilir. Gevgir yardimiyla yagdan ¢ikarilir ve ayni yagda pirasa yumusayana kadar kavrulur.
Kirmizibiber, karabiber, lahana turgusu suyu eklenir ve etle karistirilir.

Tepsiye dokulir ve énceden 200 dereceye isitiimig firnda pigirilir.
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