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PRATIK TALAS BOREGI

10 adet milféy hamuru
250 gram ki¢uk dogranmig kugbasi et
1 adet domates

Yarim su bardagi bezelye
1 adet havug

1 adet patates

Tuz

Karabiber

Uzeri icin:

Gorekotu

1 adet yumurta sarisi

Havug ve patatesi soyup kip kip dograyin.

Gok fazla yumusamayacak sekilde haglayip stizin.

Etleri bir tencerede suyunu salip cekene kadar pisirin.

Bu esnada domatesi de soyup kip kip dograyin.

Domatesi etlere ilave edip 2 dakika daha kavurun ve altini kapatin.

Havug ve patatesleri, tuz ve karabiberle birlikte ekleyin ve karigtirin.

Milféy hamurunu diiz bir zemine yayin ve ortadan ikiye bélin.

Hamur karelerinin ortasina etli hargtan koyup tzerini zarf seklinde kapatin.
Tdm malzemeyi bu sekilde hazirladiktan sonra milféylerin Gzerine ¢irpilmis yumurta surtin ve ¢érekotu serpin.
Firini 180 dereceye ayarlayip 6nceden isitin.

Borekleri firina verip 20 dakika pisirin.

Sogutmadan servis edin.
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