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PRATIK TALAS BOREGI (HAZIR YUFKA)

2 adet yufka

100 gr margarin

250 gr kiyma

2 adet sogan

2 adet sogan

1 cay bardagi siviyag

1 cay kasigi tuz

2 cay bardagi bezelye

1 adet yumurta

1'er cay kasigi ¢orekotu ve karabiber

Taze alinmig yufkayi tezgaha seriyoruz. Uzerine bir tavada margarini eritip firca yardimiyla siirtiyoruz. Dért
ucunu ortada bulugturuyoruz. Katlanmig yufkayi dérde kesip i¢ harcini koyuyoruz. Bir tavaya siviyag koyup
ocaga aliyoruz. Sogani kiymayi koyup tahta kasikla karistiriyoruz. Uzerine bezelye, tuz, karabiber koyup
karistirmaya devam ediyoruz. Ocaktan alip maydanoz ilave ediyoruz. Dérde kestigimiz yufkalarin tGizerine koyup
talas boregi gibi kapatip yaglanmig firn tepsisine diziyoruz. Derin dondurucuya koyup bekletiyoruz. Daha sonra
Uzerine yumurta sarisina bir kasik siviyag ile karigtinip firca yardimiyla srlyoruz. Uzerine ¢érekotu ve susam
serpip 170 derecelik firinda kizarana kadar pisiriyoruz.

© lezzetler.com tarif no:69884 « adi:Pratik Talas Béregi (hazir yutka) « gdnderen:miizeci « indirme tarihi:17.04.2025 - 08:15


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pratik-talas-boregi-hazir-yufka-vt52537
http://www.tcpdf.org

