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PRATIK SOS

3 sogan

2 dis sarimsak

5 kasik zeytinyagi

3 cay kasigi nane

4 corba kasigi sirke

1 corba kasigi salca

Yarim bardak su

Tuz, karabiber, kirmizibiber.

Celik tencerede sodanlari, zeytinyadi ile pembelestirin. Sirkeyi ve sulandiriimis salgayi ekleyin. Kaynayinca
sarimsak ve naneyi koyun. 15 dakika agik kapak pisirin. Sos krema kivamini alinca tuzu ve biberlerini ilave edin.
Bu sos et, balik, tavuk, 1zgara veya firnda bittin et yemeklerinde kullanilir. Buzdolabinda uzun sire saklanabilir.
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