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PRATİK KREM KARAMEL

1 lt. süt
1 1/4 su bardağı şeker
4 yumurta
2 Çorba kaşığı mısır nişastası
1 çorba kaşığı un

Yumurta sarılarını bakır bir kaba kırınız. Nişasta ve unu katıp 1 su bardağı süt ile eziniz. Sütün tamamını ilave
edip orta hararetli ısıda karıştırarak pişiriniz.
Yumurta aklartfıı çarparak katı kar haline getirip muhallebi ile Sıklaştırarak muhallebiye katınız. Karıştırarak bir
taşım kaynatınız. Tatlı kâselerine bir parmak eksik olarak boşaltıp soğutunuz.
Şekere üzerini örtecek kadar su koyup kaynatınız. Açık pekmez rengine getirip karamelleştiriniz. Kremin üzerine
birer çorba kaşığı döküp buz dolabında bir gece bekletiniz. Tatlı tabaklarına ters çevirerek ikram ediniz.
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