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PRATIK HURMA TATLISI

6 adet hurma (suda beklemisg)

12 ¢ig badem ya da findik

1 tath kasidi kakao

Geyrek muz

2 adet kuru erik

1 yemek kasigi yulaf ezmesi veya kepegi
2 yemek kasigi antepfistidi (tuzsuz)

Karigimi blender'dan gegirin.

Ceviz biyukliginde toplar haline getirin.

Toplar antepfistigina bulayin.

Ortalama 3-4 saat dolapta beklettikten sonra tiketebilirsiniz.
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