—
)o RV . -
= / Yiyiniz iciniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31) . o .
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PRAG USULU SUT DANASI (CEKYA)

4 corba kasigi un (1 tath kasidi tuz ve 1 ¢ay kasigi karabiberle karistiriimig)

1 kg dana kolu (kemigi ¢ikarilip, 5X5 cm boyutlarinda iri kusbasi dogranmig)
60 gr (4 corba kasigi) tereyadi

2 orta boy sogan (ince dogranmis)

2 tath kasig gbreotu

1 su barda@i tavuk suyu

2 tath kasig1 kirmizibiber

1/2 kahve kasigi pul kirmizibiber

180 gr mantar (silinmis ve dilimlenmig)

125 gr (1/2 su bardagi) krema

Baharatli unu bir tabada serpip, kugbasi etleri una iyice bulayiniz.

BuyUk bir tavada tereyag orta ateste eritiniz. Yag kizinca soganlari koyup 6 dakika, renkleri pembelesene kadar
kavurunuz (Kahverengilesmemelerine dikkat ediniz.) Kugbasi etleri ve ¢éreotunu ekleyip, arasira karistirarak 5
dakika pisiriniz. Yavas yavas ve surekli karigtirarak tavuk suyunu ekleyip, kaynatiniz. Kaynayinca iyice kisip,
kirmizibiber, pul kirmizibiber ve mantarlari ekleyiniz. Tencerenin kapagdini kapatip, agir ateste 1 saat, etler
yumusayincaya kadar pisiriniz. Tencereyi atesten alip, kremay ekledikten sonra yemeginizi isitilmig bir servis
tabagina aktararak servis ediniz.
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