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POTANSIYEL TEHLIKE OLUSTURMAYAN BESINLER

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Bazi gida maddelerinde bakterilerin gelismesi ve godalmasiigin uygun kosullar (sicaklik, nem, oksijen, pH)
bulunmamaktir. Bu nedenle bu gida maddeleri hazirlama,

muhafaza, pisirme ve servis sirasinda gida ¢alisanitarafindan hijyen ve sanitasyona uygun islenirse potansiyel
tehlike olusturmazlar. Potansiyel tehlike olusturmayan besinlerin sahip olduklari dzellikler sunlardir.

Su orani diisik besinler. Nem ya da su orani diisUk yiyeceklerde bakteri Gremesi yavaslar ya da durur. Ancak
bakteriler yasamaya devam ederler. Bu nedenle bakteriler su orani diisiik besinlerde potansiyel tehlike
olusturmazlar.

Konserveler: Konserve ¢abuk bozulan gidalarin uzun stire dayanikl hale getirilmesi i¢in hava sizdirmayan bir
kap icerisinde, yUksek isliglemleri uygulanarak mikroplarin etkisiz hale getirilmesi islemidir. Konserveleri
hazirlarken isleme teknigine, hijyen ve sanitasyon kurallarina uyulmasi halinde potansiyel tehlike olusturmazlar.
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