&
é%?‘? Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

POSET CAY KURABIYELERI

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

2,5 - 3 su bardagi un

1 cay kasigi Dr. Oetker Hamur Kabartma Tozu
125 g tereyagi

1 yumurta

1 cay bardadi esmer seker

4 yemek kasigi bal

1 poset Dr. Oetker Sekerli Vanilin
Uzeri igin:

1 yemek kasigi bal

3 - 4 yemek kasigi 6gattlmas findik

Un ve hamur kabartma tozunu karistirip bir kaba eleyin. Uzerine tereyadi, yumurta, esmer seker, bal ve sekerli
vanilini ilave edip yumusak bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Hamuru buzdolabina alin ve 20-25 dakika
bekletin.

Firin tepsisine pisirme kagidi serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip 1sinmasi igin dnceden agin.

Alt-Ust pisirme: 170 °C

Turbo pisirme: 160 °C

Hamuru buzdolabindan ¢ikarip kisa bir siire yogurun ve hafif unlanmis tezgaha alin. Merdane yardimi ile 35x40
cm boyutlarinda agin. 3,5x4 cm boyutlarinda dikdértgen pargalar kesin ve firin tepsisine siralayin. Hamurlarin
st késelerini ice dogru katlayarak cay poseti sekli verin. Arada kalan bosluda kurdan yardimi ile delik agin ve
pisirin.

Pisirme suresi: Yaklasik 10 - 15 dakika

Sdre sonunda firindan ¢ikarin ve sogumaya birakin.

Soguyan kurabiyelerin ortalarina az miktarda bal strtp findik kingi serpin ve servis yapin.
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