
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

POŞE YUMURTA

Yumurta 1 adet
Su 3 su bardağı sıcak
Sirke 2 çorba kaşığı

Poşe yumurta pişirmek için tencere içine su ilave ederek kaynamaya bırakın.
Su kaynadığında altını kısarak fokurdamasını önleyin. İçine yaklaşık 2 kaşık sirke ilave ettikten sonra yumurtayı
bir kase içerisinde kırarak yavaşça suya bırakın.
Üç dakika pişireceğiniz yumurtayı kevgir yardımı ile beyazlarını içeri tarafa toplayarak pişirin. Böylece
yumurtanın beyazı dağılmayacaktır.
Yuvarlak ve opak bir kıvama gelen yumurtayı kevgirle dikkatlice aldıktan sonra fazla suyunu süzüp servise hazır
hale getirebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:176913 • adı:Poşe Yumurta • gönderen:gül • indirme tarihi:20.05.2024 - 15:24

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pose-yumurta-vt122888
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/pose-yumurta-176913.jpg
http://www.tcpdf.org

