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POSE YUMURTA

1 adet yumurta
Su
Sirke

ilk olarak tencereye su ekleyin ve kaynamaya birakin. Yaygan bir tencere segmeye 6zen gosterin.

Egder kusursuz bir kivam istiyorsaniz suyun isisi yaklasik 80-85 derece olmali.

Yumurtanin dagilmamasi i¢in kaynayan suya 1 tatl kasigi kadar sirke ekleyin.

Sirkeden sonra bir ¢imdik kadar tuz da ekleyebilirsiniz.

Yumurtayi dnce derin bir kasenin igerisine kirin. Burada dikkat etmeniz gereken sey seklinin bozulmamasi.
Su kaynama noktasina yaklastiginda altini kisin.

Tencere icindeki suyu bir kagik yardimiyla dairesel hareketlerle dikkatlice déndurin.

Daha sonra ortasina kasedeki kirilmig yumurtanizi gok dikkatli sekilde birakin.

Pose yumurta 3-5 dakika iginde hazir olacaktir.

Yumurtanin beyazi katilagip sarisi yogunlasinca delikli bir kasikla yumurtayi suyun i¢inden alin ve stizdikten
sonra hemen sicak sicak servis edin.
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