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POSE YUMURTA

Pose yumurta pigirmek igin tencere igine yaklagik 4 parmak su ilave ederek kaynamaya birakin. Su
kaynadiginda altini kisarak fokurdamasini énleyin. Igine yaklasik 2 kasik sirke ve biraz da tuz ilave ettikten sonra
yumurtalar bir kase igerisinde kirarak yavasg¢a suya birakin. 3 dakika kadar pisireceg@iniz yumurtayi kevgir
yardimi ile ¢evirerek pisirin. Bdylece yumurtanin beyazi dagiimayacaktir. Yuvarlak ve opak bir kivama gelen
yumurtay kevgirle dikkatlice aldiktan sonra kagit havlu tzerinde suyunu alip servise hazir hale getirebilirsiniz.

Not: Pose yumurta igin kullanilacak olan yumurtalarin tazeligine dikkat etmelisiniz. Yumurtayi elinize alip icini
salladiginizda i¢i sallanmiyorsa bu yumurtanizin taze oldugunun isaretidir. Pose yumurta pisireceginiz suya biraz
tuz ve sirke eklemelisiniz. Yumurtayi pigirirken direkt suya kirmak yerine dnce bir kaseye kirmali sonra yavasc¢a
suya birakmalisiniz.
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