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PORTEKIZ USULU SAHANDA DOMATESLI YUMURTA

2 adet yumurta

10 g. tereyad

Y2 cay kasi§i tuz

1 adet domates

Y2 cay kasi§i tuz

Y2 yemek kasi§i tereyagi
2 dal maydanoz

Tereyagdini ki¢Uk yumurta sahaninda eritiniz.

Yumurtalari kaseye kirarak ,sarisina gelmeyecek sekilde tuz atiniz.

Yag eriyince yumurtalar tavaya bosaltiniz. Isiyr dislriiniiz, diislk isida, tava hafif sallanarak tereyaginin
yumurta etrafinda hareketini saglayiniz.

Kenarlarinin kizarip renklenmemesi gerekir. Beyazlar piger pismez ocaktan aliniz.
Ozel kabina veya sicak tabagda yavasca kaydirarak aliniz.

Domatesi concasse hazirlayiniz.

Tuz ve karabiberi karistiriniz.

Sahanda tereyagini eritip domatesleri sote yapiniz.

Sahanda yumurtalar sicak servis tabagdina aliniz.

Yumurtanin yanina hazirladigin domates sotesini sekil vererek yerlestiriniz.
Maydanoz yapraklari ile stsleyerek servis yapiniz.
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