%ﬁf} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PORTAKALLI ZENCEFILLI HAVUC CORBASI

1 dis sarimsak (dogranmis)

2 sogan (dogranmig)

4-6 havug (rendelenmis)

Ince bir dilim taze zencefil (dogranmig)
2 adet biyUk portakal (suyu ve kabugu)
2 yemek kagsigi zeytinyagdi

3-4 bardak su

Deniz tuzu

Biber

Kekik

Sarmisak ve sogani yagda kavurun. Havug ve zencefili ekleyin. Sonra portakal suyu ve normal suyu ekleyin.
Normal su yerine sebze suyu kullanirsaniz daha lezzetli olur. 10-15 dk. kaynatin.

Blendirdan gegirin.

Baharatini ayarlayip Gzerini portakal kabudu rendesi ve kekik ile stsleyip servis edin.
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