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PORTAKALLI ZENCEFILLI BALKABAGI PURESI

1,75 kg balkabagi (kabugu soyulup, ¢ekirdekleri temizlendikten sonra, iri zar bigiminde dogranmig)
25 g (yaklasik 1 1/4 corba kasigi) tuzsuz tereyagi

1/4 tath kasigi tuz

25. cl. (1 su bardagi) portakal suyu (taze sikilmig)

1 ¢orba kasigi limon suyu (taze sikimig)

1 corba kasigi tozseker

1 1/2 gorba kasigi taze zencefil (ince kiyllmis; ya da bir tutam toz zencefil)

Tereyagini bir tavaya koyup, tavayi orta atege oturtarak, tereyagini eritin. Eriyince balkabagi parcalarini koyup,
tuzu serptikten sonra, sik sik karigtirarak, 20 dakika pisirin. Portakal suyu, limon suyu, tozseker ve zencefili
ekleyip, sik sik karistirarak, karisimi 35 dakika daha pisirin. Tavayi atesten alip, karigimi bir salata kasesine
aktarin ve g¢atalla ezerek pure haline getirin. PUreyi yildiz bigimi ug¢ takilmis sikma torbasina doldurup, gukur bir
tabaga esmerkezli yuvarlaklar gizerek sikin ve oda sicaklidina ininceye kadar bekletip, servis yapin.

ML® Balkabagi Pastasi icin tiklayin
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