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PORTAKALLI TAVUK CIGERI

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
4 portakal,

400 gram tavuk cigeri,

30 gram margarin yagi,

1 kasik un,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi:

Portakallar yikayip kuruladiktan sonra her birinin Gst kismindan birer kapak kesip ¢ikarin. Sonra keskin bir
bicakla i¢lerini oyun. Beri yanda ciderleri ufak ufak dogradiktan sonra una bulayin. Margarin yagini bir tavaya
koyarak atege oturtun. Yag kizdiktan sonra cigerleri igine atip kizartin. Cigerler kizarinca tuzunu biberini katin.
Iki portakalin suyunu da Gzerlerine gezdirerek doktlikten sonra iyice karstirin ve atesin kuvvetini artirarak iki
dakika kaynatin. Pistikten sonra atesten indirip taksim ederek portakal kabuklarina doldurun. Sonra kalan
portakallarin da suyunu sikip Gzerlerine dokin. Baglangi¢ta kesip ¢ikardiginiz kapaklari tekrar portakallarin
Uzerlerine kapatip servis tabagina dizin ve servis yapin.
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